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La Secretaria Ministerial de Salud de la Regidn de O’Higgins, Rut 61.601.000-K, y de acuerdo a su
mision “promover, prevenir y mejorar la salud de las personas que habitan la Regidn, velando por
el cumplimiento de la normativa sanitaria, fomentando estilos de vida saludable, vigilando y
controlando las condiciones sanitarias ambientales y psicosociales para prolongar la vida, libre de
enfermedades, con calidad, equidad y participacién”. Manifiesta su interés en apoyar el proyecto
presentado por la Universidad de O'Higgins, al concurso EDUCACION SUPERIOR REGIONAL 2022.

En el marco del trabajo que venimos desarrollando como SEREMI de Salud con la Universidad de
O’Higgins y en especifico con el Instituto de Ciencias de la Salud, creemos que es muy importante
dar apoyo al presente proyecto. Junto al Instituto de Ciencias de la Salud de la Universidad de
O’Higgins, estamos comenzando con una iniciativa de trabajo que permite evaluar la
implementacién de recomendaciones clinicas de actividad fisica y ejercicio segtn curso de vida y
comorbilidad emanadas del MINSAL 2021, en centros de salud de diversos niveles de complejidad
de las tres provincias de la region teniendo en cuenta la pertinencia cultura urbana y rural.

En este sentido, entendemos que la propuesta de desarrollar un plan de promociéon de la salud,
prevencion y tratamiento temprano y oportuno de enfermedades crénicas no transmisibles en la
poblacién de la Region de O’Higgins a través de la implementacion del Nucleo de Investigacion de
Actividad Fisica y Nutricién de la Universidad de O’Higgins, se constituye en un area de innovacion
en salud de gran interés en nuestra Regidn. Consideramos esto debido a que aln tenemos una
brecha a mejorar en las politicas al respecto. Esta propuesta representa un aporte y un gran
avance para generar evidencia cientifica y fortalecer nuestros vinculos.

Para esto, como SEREMI de Salud nos comprometemos a apoyar el proyecto en caso de ser
adjudicado, en lo que respecta a:

e Formar parte del Comité de Vinculacién Territorial propuesto en el proyecto

e Asesorar en lo que respecta al area de competencia de mi institucion.

e Difundir entre los equipos de salud, las actividades organizadas por el proyecto e
incentivar su participacion.
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