
El trabajo más allá del empleo 

Mauricio Muñoz 

Coordinador Observatorio Laboral UOH 

Cuando abrimos nuestros ojos se nos muestra la producción humana en su total vastedad. Podemos 

sentir en nuestro cuerpo, las ropas que nos abrigan, los elementos que nos adornan, la tecnología 

que nos acompaña cotidianamente. Toda aquella materialidad que conforma el artificio generado 

para soportar la vida es producto del trabajo humano.  

En su forma originaria, el trabajo es una acción transformadora de nuestro entorno, una fuerza que 

aplicamos sobre la naturaleza, de manera directa o mediatizada por las herramientas, las máquinas 

y la tecnología en general (que también son producto del trabajo humano), para obtener y 

transformar las materias primas. Generando un metabolismo constante entre nuestra especie y el 

planeta. 

Por supuesto, el desarrollo moderno ha impulsado la emergencia de otros tipos de trabajos, aquellos 

asociados al comercio, las finanzas y los servicios, así como diferentes formas de organizaciones 

productivas, que marcan la heterogeneidad actual de su fisonomía. 

De cualquier manera, los espacios laborales son escenarios en los cuales ocurre la interacción 

(presencial o telemática) entre compañeros de trabajo, superiores, subordinados, clientes (internos 

y externos), etcétera, donde se generan ideas y valores que pueblan las estructuras de significación 

de las personas a partir de la convivencia cotidiana, derivando sentidos comunes en los colectivos 

laborales e incluso sociales, conformando un modo de ser, una moral más o menos compartida, 

ciertos valores que orientan nuestras acciones, no sólo al interior de las empresas sino que también 

en los espacios extralaborales. 

Así, el trabajo se muestra como un fenómeno complejo que no puede ser comprendido por 

referencia exclusiva a determinantes económicos o técnicos. Es necesario, por lo tanto, introducir al 

análisis una dimensión cultural, que considere sus dimensiones simbólicas, valóricas y subjetivas, 

que permita el acercamiento a una comprensión más adecuada a sus características 

biopsicosociales. 


