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Cuando abrimos nuestros ojos se nos muestra la produccién humana en su total vastedad. Podemos
sentir en nuestro cuerpo, las ropas que nos abrigan, los elementos que nos adornan, la tecnologia
gue nos acompaia cotidianamente. Toda aquella materialidad que conforma el artificio generado
para soportar la vida es producto del trabajo humano.

En su forma originaria, el trabajo es una accidn transformadora de nuestro entorno, una fuerza que
aplicamos sobre la naturaleza, de manera directa o mediatizada por las herramientas, las maquinas
y la tecnologia en general (que también son producto del trabajo humano), para obtener y
transformar las materias primas. Generando un metabolismo constante entre nuestra especie y el
planeta.

Por supuesto, el desarrollo moderno ha impulsado la emergencia de otros tipos de trabajos, aquellos
asociados al comercio, las finanzas y los servicios, asi como diferentes formas de organizaciones
productivas, que marcan la heterogeneidad actual de su fisonomia.

De cualquier manera, los espacios laborales son escenarios en los cuales ocurre la interaccion
(presencial o telematica) entre companeros de trabajo, superiores, subordinados, clientes (internos
y externos), etcétera, donde se generan ideas y valores que pueblan las estructuras de significacion
de las personas a partir de la convivencia cotidiana, derivando sentidos comunes en los colectivos
laborales e incluso sociales, conformando un modo de ser, una moral mads o menos compartida,
ciertos valores que orientan nuestras acciones, no sélo al interior de las empresas sino que también
en los espacios extralaborales.

Asi, el trabajo se muestra como un fendmeno complejo que no puede ser comprendido por
referencia exclusiva a determinantes econdmicos o técnicos. Es necesario, por lo tanto, introducir al
analisis una dimensién cultural, que considere sus dimensiones simbdlicas, valdricas y subjetivas,
que permita el acercamiento a una comprension mas adecuada a sus caracteristicas
biopsicosociales.



