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PROGRAMA DE CURSO 

 

Nombre del Curso:  
¿Qué es el género?  
Género y sociedad. 

 

Nivel de enseñanza de estudiantes: (Idealmente) Desde primero a cuarto medio. 

Docente(s) Responsable(s):   
Daniela Cáceres P. 

Duración del Curso: Sesiones distribuidas en los siguiente manera 
 

Semana 1:  lunes 06 a viernes 10 de enero de 2025. 
Semana 2: lunes 13 a viernes 17 de enero de 2025. 
Semana 3: lunes 20 a viernes 24 de enero de 2025. 
 

Horario (Fijo-no modificar): Clases teóricas: 9:30 - 13:00 hrs. 

Ayudantía/Tutoría/Laboratorio/actividades prácticas: 

14:30 - 17:00 hrs. 

Campus a dictar el curso: Campus Rancagua 
 

 

I. DESCRIPCIÓN DEL CURSO: 

Comprender el concepto género, la distinción entre sexo-género y cómo el género está presente en todas las 

sociedades atravesando y siendo atravesado por relaciones de poder, es un fenómeno que se ha encuadrado 

principalmente en la academia y/o en los feminismos. Sin embargo, comprender su alcance y consecuencias, 

incumbe a toda la sociedad, por una serie de factores tales como: el desarrollo de la identidad de género, las 

brechas de género presentes en la sociedad, la violencia de género y en particular la violencia hacia las 

mujeres, entre otros. 

Sobre la base de lo anterior, este curso pretende, a través de diferentes metodologías, conocer y comprender 

el concepto género, para problematizarlo e identificar sus consecuencias en diferentes ámbitos de la 

sociedad.  

 

 

 

 

 

II. OBJETIVOS DE APRENDIZAJE DEL CURSO: 
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1) Conocer y comprender el concepto género. 
 

2) Identificar y comprender la relación entre género y sociedad. 
 

3) Comprender e identificar la violencia de género en sus diferentes tipos de manifestaciones, con 
particular énfasis en la violencia hacia las mujeres. 

 

4) Incorporar herramientas analíticas que posibiliten una adecuada problematización sobre asuntos 
relativos al género. 

 

 

III. CONTENIDOS, ACTIVIDADES DEL CURSO: 

 

Fecha Clase Teórica 
 

9:30 a 13:00 hrs. 

Ayudantía/Tutoría/laboratorio/ Actividades 
prácticas 

 
14:30 a 17:00 hrs. 

Clase 1 
 

¿Qué es el género? 
El género en la socialización primaria y 
secundaria. 

Taller: ¿Qué entendemos por género? 

Clase 2  
¿Qué es el sistema sexo-género y cuales son 
sus implicancias para el resto de la 
sociedad?  
 

Taller de ejercicio práctico: Implicancias del 
sistema sexo-género en la sociedad.  

Clase 3 ¿Qué es la identidad de género? 
Comprender la complejidad de la identidad 
de género. 
 

Taller: ¿cuál/cómo es mi identidad de género y 
cómo se diferencia de la identidad de género de mi 
mamá/papá? 

Clase 4 ¿Qué es el feminismo? 
Cómo nacen los feminismos, cuales son sus 
diferencias y sus objetivos. 

Exhibición de documental  

Clase 5 ¿Qué es la violencia de género?  
Distintas expresiones de violencia de género 
I. 

Taller de escritura narrativa 1 (orientación para 
ejercicio siguiente)  

Clase 6 ¿Qué es la violencia de género?  
Distintas expresiones de violencia de género 
II. 

Ejercicio de escritura narrativa 2: ¿He visto hoy 
violencia de género? ¿Dónde? ¿por qué? 

Clase 7 ¿Qué es el machismo? Ayudantía 

Clase 8 Género y masculinidades  Análisis de canticos de barra de futbol.  

Clase 9 ¿Qué son las masculinidades?  
Diferentes tipos de masculinidades 

Taller: ¿Qué tipo de masculinidades me rodean? 

Clase 10 Género y estereotipos de género. Taller: ¿me afectan los estereotipos de género? 
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Clase 11 ¿Se puede construir un mundo sin violencia 
de género? 

Metodología participativa 

Clase 12 Violencia contra las mujeres  Taller sobre violencia en el pololeo  

Clase 13 ¿Qué es la interseccionalidad? 
Comprender de manera simple como se 
intersectan diferentes tipos de 
vulnerabilidades de las personas en la 
sociedad.  

Taller: identificando la interseccionalidad. 

Clase 14 Exhibición de película Conversatorio sobre película exhibida  

Clase 15 Reflexiones finales Exposición de reflexiones finales de estudiantes. 

 

IV. BIBLIOGRAFÍA  

 

 

• Varela Nuria (2005). Feminismo para principiantes. Disponible en: Feminismo-para-principiantes.-
Lectura-fácil.pdf 

• Guía Violencia de Género - World Vision Chile.pdf 
 

 

 

 

 

V. RECURSOS Y NECESIDADES DEL CURSO 

 

Necesidades para desarrollar el 
curso 
(Materiales, materiales de 
laboratorio, salidas a terreno, 
entre otros) 

Incluye declarar listado de materiales de laboratorios.  
Computador con Data Show y salida de audio para hacer uso de material 
audiovisual.  
 

Espacios requeridos y contacto 
de persona responsable para 
solicitar espacio. 

 
 
 

 

https://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2019/03/Feminismo-para-principiantes.-Lectura-f%C3%A1cil.pdf
https://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2019/03/Feminismo-para-principiantes.-Lectura-f%C3%A1cil.pdf
https://www.worldvision.cl/hubfs/Chile/Material/Gu%C3%ADa%20Violencia%20de%20G%C3%A9nero%20-%20World%20Vision%20Chile.pdf

